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Wypracowanie zabawki

Ponizsze ¢wiczenia przeprowadzamy po to, aby zabawka stata sie dla psa bardzo
atrakcyjna i pozadana, i zeby pies na jej widok ,zapominat o catym swiecie”. Pogon i
szarpanie zabawki razem z nami bedzie przewyzszac atrakcyjnoscig zabawe z innym
psem, weszenie i swobodne bieganie czy poscig za kotem.

ZABAWKA ZAWSZE UCIEKA PRZED PSEM!

Dobrze wypracowana zabawka jest poteznym motywatorem i nagroda. Smakotyk staje
sie czesto bardzo mato atrakcyjna nagroda, w obliczu mozliwosci pogoni za kotem czy
zabawa z innym psem. Dobrze wypracowana zabawka wtasciwie nie ma konkurencji w
srodowisku. Zabawa bazuje na jednym z najsilniejszych instynktow - instynkcie
towieckim. Ponadto spetnia ona doskonata funkcje kontrolowanego rozproszenia
podczas ¢wiczen uodparniania zachowania na rozproszenia zewnetrzne.

Etap 1- budowanie atrakcyjnosci zabawki

Wybierajac zabawke do wspdlnej zabawy z psem, upewnijmy sie, zeby dawata ona
mozliwos¢ realizacji jak najwiekszej ilosci sekwencji tancucha towieckiego — pogon,
schwytanie i rozszarpanie. Idealnie sprawdzaja sie wszelkiego rodzaju sznury, moze byc¢
to tez pitka na sznurku. Zabawki warto zmieniac raz na jakis czas, nowe sg czesto duzo
ciekawsze, a po jakims czasie pies tez potrafi zateskni¢ do starej.

Do wprowadzenia zabawki wykorzystaj momenty, gdy pies staje sie bardziej ruchliwy i
dazy do kontaktu z cztowiekiem. Kazdy pies ma pewien rytm aktywnosci dziennej,
czesciowo uzalezniony od naszego rozktadu dnia. Sprobuj znalez¢ te wtasnie okresy,
poprzez kilkudniowa obserwacje. Pies zmeczony, zaspany, najedzony wykaze o wiele
stabsze zainteresowanie zabawa.

Zabawe zaczynamy w domu, czyli w miejscu, gdzie nie ma innych atrakcyjnych dla psa
bodzcow. Zabawke wynosimy na zewnatrz dopiero, gdy za kazdym razem pies zrywa
sie na rowne nogi, kiedy po nig siegamy i jest gotéw bawi¢ sie do upadtego.
Poczatkowo bawimy sie w miejscach z mata iloscig rozproszen.

Na kazdym etapie wypracowywania zabawki, a takze pdzniej, wykorzystujac ja juz jako
nagrode, pamietamy o gtéwnej zasadzie: ZABAWKA ZAWSZE UCIEKA. Nigdy nie
poruszamy zabawka w strone psa, nie wktadamy mu jej do pyska. Zabawa ma
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przypominaé polowanie! Zaden kot, krélik, kura nie porusza sie w kierunku drapieznika.
Dlaczego pies goni kota? Dlatego, ze kot ucieka. Jesli chcemy, aby pies z caltym
Zaangazowaniem ,polowat’ na zabawke, to musi ona rowniez uciekac. Pamietajmy
jednak, zeby pies miat mozliwos¢ ztapania zdobyczy i sie nie zniechecit!

Podczas pierwszych sesji z zabawka celem jest wyrobienie u psa przekonania, ze mamy
cos$ bardzo atrakcyjnego. Sami sie swietnie bawimy i nie zalezy nam, aby pies sie do
zabawy przytaczyt. Wyciggamy zabawke i natychmiast zaczynamy szalencza zabawe —
rzucamy po ziemi i fapiemy, podrzucamy j3 i upuszczamy. Zabawka powinna sie
poruszaC nisko i nigdy w kierunku psa, w zabawie powinno by¢ duzo dynamiki.
Oczywiscie dynamike dostosowujemy troche do psa — nie chcemy niesmiatka zupetnie
przyttoczy¢ naszym szalenstwem. Mozemy rdowniez dtuga zabawke np. ciggnac po
ziemi i odchodzi¢ od psa. Jak tylko zobaczymy, ze pies sie zainteresuje zabawka - ztapie
ja nawet na chwile — zostawiamy mu jg i chwalimy. Nie probujemy od razu odebrac, bo
to mogtoby naszego psa zdemotywowac.

Wczesniej czy pdzniej zainteresowanie zabawka sie pojawi, dlatego nie przejmujemy sie
poczatkowym jego brakiem. Woystarczy przestrzega¢ regut zabawy - Kkrotko,
intensywnie, bez nadmiernego zachecania i hacisku z naszej strony. Cierpliwie czekamy
momentu, gdy pies bardzo chce sie wigczy¢ do zabawy, mozemy ja tak zaaranzowac,
aby udato mu sie schwytac¢ zabawke. Po schwytaniu przez psa kréciutko szarpiemy
zabawke — delikatnie, tak aby caty czas udawata wyrywajaca sie zdobycz. Powoduje to,
ze pies trzyma ja coraz mocniej i sam zaczyna szarpa¢. Mono pobudzony pies moze
zaczal warczec, co swiadczy o pethym zaangazowaniu psa w zabawe. Stopniowo
mozemy wydtuzac¢ czas wspolnego szarpania. Na koniec nie wolno sitg wyciggac
zabawki z pyska — cata zabawa ma byc¢ szeregiem przyjemnosci dla psa.

Jesli czujemy, ze psu spada motywacja, ale jeszcze trzyma zabawke — puszczamy j3 i
oddajemy mu jednoczesnie mowiac np. ,twoja” albo ,koniec”. Nie chcemy, aby pies sam
konczyt zabawe, gdy czujemy, ze taki moment nadchodzi — po prostu podktadamy
hasto na zakonczenie zabawy.

Etap 2 - dodawanie hasta ,tap” i ,pusé¢”

Kiedy pies wykazuje juz wielka che¢ do zdobycia zabawki wprowadzamy dwa hasta -
Aap” i ,pusc”.
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ntap”

Do tej pory sygnatem do zabawy byt dla psa sam fakt pojawienia sie zabawki. Teraz
ilekro¢ zaczynac¢ bedziemy wspdlng zabawe, bedzie temu towarzyszyto hasto ftap” i
tylko po nim zabawa bedzie mozliwa.

»PUus¢”

Zabawe inicjujemy hastem fap”, po ktdrym zaczynamy przeciggac sie z psem
szarpakiem. Miejmy przygotowana druga zabawke w drugiej dtoni. W pewnym
momencie zwalniamy ruchy, moéwimy hasto ,pus¢” i gdy tylko pies to zrobi,
interesujemy go druga zabawka i to wtasnie niag sie bawimy. Nie pokazujmy psu drugiej
zabawki zanim pusci pierwszga — chcemy, aby puscit sam z siebie i dopiero potem
zobaczyt nagrode w postaci drugiej zabawki! Pamietajmy o tym, by podczas szarpania
sie zabawka-nagroda w miedzy czasie chwycic te, z ktorej pies zrezygnowat. Inaczej
moze dos¢ do sytuacji, w ktdrej pies chwyci obie na raz.

Zakonczenie zabawy

Po tym, jak pies wypusci na hasto zabawke, wyjmujemy gars¢ smakotykow z saszetki i
rozsypujemy po ziemi. Mozemy rzucic¢ tak, aby smakotyk sie poturlat. Pozwdlmy psu
2,upolowac” jedzenie i w ten sposdb zakonczy¢ sekwencje towiecka. Dobrym pomystem
jest tez pozwolenie psu na wygranie zabawki i odejscie z nig — w tej sytuacji po prostu
dajemy psu wyszarpac zabawke i jednoczesnie méwimy hasto ,koniec” i nie wracamy
juz do zabawy — pies moze robi¢ ze zdobyczg co chce! Nigdy nie konczymy i nie
chowamy zabawki po tym, jak pies ja pusci. Takie postepowanie daje psu jasny
komunikat ,,Aha, ja puszczam zabawke, a Ty konczysz zabawe? To ja nie bede puszczac
w ogole!”.
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